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Bellevue-Stratford Hotel, Philadelphia, 1976

AN

» Primeira epidemia em Julho 21-24 1976 na
Filadélfia, num hotel durante a Convenc¢ao

dos Legionarios
»~ Convencgao dos Legionarios,

} 221 casos e 34 mortes,

> Bactéria Legionella Pneumophila, foi isolada
em 1977.




Motta: chapas de pulmao,
tomografias e ajuda
de um cateter

vérias possibilidades —
virus, bactérias, fungos
ou até mesmo um mor.
Apds os exames de raios
X, que ndo revelaram
nada de anormal, optou-
se por um tratamento a
base de antibiético, contra
fungos e bactérias, e cor-
tisona, para diminuir a
inflamagdo. A situagdo do
ministro complicava-se
por causa de problemas
antigos. Em 1990, ele
passou duas semanas na
UTI, as voltas com uma
- infeccdo nos pulmoes
[IEN[} Ministério provocada por uma bacté-
ria chamada Legionella@ pneumophila.

Res irando mal Por causa desse antecedente, perdeu
p parte da fungdo pulmonar e ficou mais

~ : sensivel a qualquer tipo de problema
Pulmao de Serglo Motta respiratério? Ai?lda asl;(i)m. dgpois de

preocupa médicos receber medicamento diretamente nas

cimloa meallcaa.. Al £1eal A cncencan ~




This photograph shows Centers for &
Disease Control (CDC) laboratorian
George Gorman at left, along side Dr. Jim
Feeley, while they were examining culture
plates, i.e., Petri dishes, upon which the
first environmental isolates of Legionella
pneumophils had been grown.

Baixas na Legiao

Como tantas outras convengdes pro-
movidas periodicamente pela ultracon-
servadora Legido Americana, a que se
realizou de 21 a 24 de julho na cidade
de Filadélfia transcorreu em meio a elo-
qiientes discursos sobre as glérias pas-
sadas e o futuro dos Estados Unidos,
festivos desfiles pelas ruas e alguns co-
quetéis. Os 10000 participantes, quase
todos veteranos de guerra, despediram-
se na apotedtica reunido
de encerramento, num
sibado, e comegaram a
retornar para suas cida-
des. Dois dias depois, na
segunda-feira, dezenas de
legiondrios, em cidades
diferentes, queixavam-se
de males surpreendente-
mente semelhantes —
dores de cabega, tosse,
febre alta, problemas res-
piratérios, cansago.

Na terca, morreu a
primeira vitima. E, até
o fim da semana passa-
da, 25 legiondrios ja ha-
viam morrido enquanto
outros 140, também atin-
gidos pelo mal, permane-
cem hospitalizados sob
rigorosa observagao mé-
dica. Quanto as causas
do misterioso surto, fa-
zem-se por enquanto nao
mais que vagas conjetu-
ras — segundo autorida-
des sanitdrias america-
nas, seria fruto da agdo
de um virus, ainda in-
determinado, ou talvez
mesmo de um fungo. Até

agente causador da doenga, os cientistas
ainda se defrontam com o intrigante
comportamento da moléstia. De acordo
com todas as aparéncias, ela seria trans-
missivel, j4 que provavelmente se teria
alastrado dessa forma entre os conven-
cionais. Mas, por outro lado, ndo tem
vitimado as pessoas que mais tarde en-
traram em contato com os doentes. A
inexisténcia de vitimas entre amigos e
parentes dos legiondrios ndo anula, en-
tretanto, a possibilidade de que a mo-
léstia seja de algum modo contagiosa.




*42 espécies
diferentes, £17
associadas a doencas

eAlgumas com 14
SOrogrupos

diferentes

eBactérias gram-
negativas, moveis

eParasita intracelular
facultativo

e1 geracao a cada 99
minutos

eBactéria fastidiosa

A BACTERIA




FONTE

E uma bactéria hidrica que
normalmente é encontrada em:;

. Lagos

. Represas

o Solo




PROLIFERACAO

e Temperatura (20°C—45°C)
e pH (5,1-9,1)

* Interacao com outros microorganismos
(bactérias e protozoarios)

e Nutrientes inorganicos (ferro)
e Oxigénio (aerdbia)

e Agua estagnada



DISSEMINACAO

Através do aparelho respiratorio;

Particulas de agua contaminada;

Aerossol (torres de resfriamento, sistemas de umidificacao,

chuveiros, fontes decorativas, piscinas, spas, processos industriais,
etc. );

N3do ha transmissao de pessoa para pessoa.
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A BACTERIA E A ENFERMIDADE




A LEGIONELOSE: PROCESSO DE CONTAMINACAO
A agua de abastecimento publico ndo contém legionela. Esta encontra-se, em estado latente, na agua das canalizacoes. I
| | |

mcrganmes G e &

L (amibas).
- Alojada nos
¢ ' pulmdes,legionela
Q ) € absorvida pelas
células do sistema
imunitario, atraveés

Nao esta provado
¢ ©perigo de beber
agua contaminada

~»com legionela.

A legionela
T *‘ nao é contagiosa.




FEBRE PONTIAC

Assemelha-se a uma forte
gripe (virose)

Até 95% dos expostos

Pessoas saudaveis se
recuperam em até 5 dias

Nao ha casos fatais
registrados

A DOENCA

DOENCA DOS LEGIONARIOS

Pneumonia atipica

Deteccao simples mas
muito pouco usual (Brasil)
1-15% adquirida na
comunidade

~15% de fatalidade



PESSOAS SUSCEPTIVEIS

- ldade (>40 anos) Q Q
- Género

* Problemas respiratorios preé-

« Tabagismo

« QOutros

- Cancer, diabete, problemas renais
*  Problemas imunoldgicos (ex.: HIV)

« Alcoolismo

existentes 74% 6%




AVALIACAO DE RISCO
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Multiply and will Die
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Multiply
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Increasing Risk of Multiplication of Legionella
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PONTOS CRITICOS

» Sistema de dgua potavel ?  Sistemas no processo ?

e Sistema agua quente ? Outros sistemas ?

e Sistema gerador de vapor ? Sanitarios (Chuveiros) ?

e Sistema de resfriamento ? Consultorio dentario ?

e Sistema de efluentes ? T

Ja definimos anteriormente.



ERHO 02
ANALISE DE RISCO DA BACTERIA Legionella pneumophila
COMO PREVENCAO DA SAUDE OCUPACIONAL

E RHO

11 Encontro Regional de Higiene Ocupacional /NE

@ RECIS

Artigos originais

Pesquisa de Legionella pneumophila nas
redes de abastecimento hospitalar

FIVE CASES OF NOSOCOMIAL AND COMMUNITY-ACQUIRED LEGIONNAIRES’ DISEASE
IN SAO PAULO, BRAZIL

Anna Sara S, LEVIN, Neusa A. O. MAZIERI, Noemia Barbosa CARVALHO, Luiz Pedro MEIRELES,
Dahir Ramos de ANDRADE & Antonio Alci BARONE.



REFERENCIAS

BSR/ASHRAE Standard 188P

Public Review Draft

Prevention of Legionellosis
Associated with Building

Water Systems



Legionnaires’ disease

The control of legionella bacteria
In water systems

APPROVED CODE OF PRACTICE
& GUIDANCE

L8
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IOSHA Technical Manual

SECTION HI: CHAPTER 7
LEGIONNAIRES' DISEASE

Contents:
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COOLING TECHNOLOGY INSTITUTE

Legionellosis

Guideline: Best Practices for Control of Legionella
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Legionella Under Control

Epidemias _
Corrida contra'o tempo para salvar vidas

VOCE SABIA?

A doenca dos legiondrios ganhou este
nome depois da primeira epidemia
registrada em 1976, em uma
convencio da Legifio Americana,

Epidemias se baseia em historias reais sobre
como a variola, as doengas causadas pela
bactéria E. Coli & pelos virus Machupo & Nipah, a
doenca dos |leaionarios e a SARS (Sindrome

Legionella Outbreak
Source;NBC NEWS

EUROPA
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Franca fechara fabrica da Exxon por surto

Petroquimica tem um
foco de bactéria da
doenga do legiondrio; 6
pessoas jd morreram

ARIS - O Departa-
Pmemo de Pas-de-Ca-

lais, no norte da Fran-
¢a, anunciou ontem que fe-
charé a fabrica petroquimi-
ca Noroxo, do grupo Exxon
Mobil, em Harnes, identifi-
cada como fonte de uma

bactéria que provoca a doenga
do legiondrio, uma infec¢io
pulmonar grave, Desde novem-
bro, 6 pessoas morreram e 54 fi-
caram doentes em Pas-de-Ca-
lais, no pior caso da enfermida-
de na Franga.

Os especialistas apontaram
a torre de refrigeracao da usi-
na como fonte de contamina-
¢do dos infectados, na regido
de Lenz. As autoridades estu-
dam um segundo foco de con-
taminacdo, nos arredores de

Hénin-Beaumont, mais para o
leste de Harnes. Esses casos
nao teriam relacdo com a No-
TOXO.

A doenga do legionario é
transmitida pela inalagao de
vapor de dgua contaminado
pela bactéria legionella pneu-
mophila, descoberta nos EUA
em 1976 entre os membros da
Legido Americana que partici-
pavam de uma convengao em
um hotel. Essa enfermidade
tem um elevado indice de mor-

tandade: cerca de 20% das
pessoas infectadas falecem.

O doente sente dor de ca-
bega e dor no térax, apresen-
ta congestao pulmonar e fe-
bre alta. Nos casos de infec-
¢oes graves pode ocorrer
uma grande dificuldade res-
piratoria e diarréia.

Em agosto de 2002, pelo
menos 6 pessoas morreram
no Japao, depois de con-
trair a doenca num spa do
pais. (France




A contaminacao ambiental pela bactéria
Legionella, causada pela negligéncia dos
Homens nas medidas a serem tomadas
para a sua nao proliferacao, e que cause
dano, pode ensejar responsabilidade do
seu causador (inciso IV, do artigo 3°;
inciso VI, do artigo 4°; paragrafo 1° do
artigo 14, todos da Lei n° 6.938/81, dentre
outros).

[ ILGUERIAN, Mirian. O AAL DOS LEGIONARIOS: DIALOGO ENTRE O DIREITO AMBIENTAL E O DIREITO SANITARID. S3o Paulo:
Juarez de Oliveira. 2010.
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