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Você está seguro com a sua saúde utilizando a água ????? 
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IV - manter avaliação sistemática do sistema ou solução alternativa coletiva de 
abastecimento de água, sob a 
perspectiva dos riscos à saúde, com base nos seguintes critérios: 
a) ocupação da bacia contribuinte ao manancial; 
b) histórico das características das águas; 
c) características físicas do sistema; 
d) práticas operacionais; e 
e) na qualidade da água distribuída, conforme os princípios dos Planos de Segurança 
da Água (PSA) recomendados pela Organização Mundial de Saúde (OMS) ou 
definidos em diretrizes vigentes no País; 



PSA – Water Safety Plan 

• Elevação na população, 

• Maior consumo de água, 

• Uso indiscriminado de fontes de água, 

• Negligência nos controles, 

• Qualidade da água se deteriorando, 

• Uso inadequado da água (qualidade), 

 

  Necessidade de se fazer um Plano de Segurança no 
uso da Água – Water Safety Plan. 

 



Fontes de Água 

• Municipal, 

• Poços, 

• Tratamento alternativo, 

• Carro-Pipa, 

• Reuso, 

• Dessalinização, 

• Fontes naturais, 

• etc.............. 

 



Edificações 



• Edifício comercial, 

• Hotéis, 

• Hospitais, 

• Shoppings, 

• Residenciais, 

• Condomínios, 

• Indústrias, 

• Demais edificações que utilizam a água para 
todos os usos. 

 

 

Edificações 



PSA – Edificações 

Responsabilidade: 

  Investidores 

  Arquitetos 

  Projetistas 

  Engenheiros 

  Instaladores 

  Fornecedores 

  LEED AP, AQUA ..... 

  GESTORES 

 



PSA- Edificações 

• Para que servirá ou serve a água ? 

• Que tipo de fornecimento de água ? 

• Existe uso da água potável em outros sistemas ? 

• Sistema hidráulico ? 

• Vulnerabilidade das pessoas ? 

• Matéria prima em alimentos ? 

• Lavagem de alimentos ? 

A maior parte dos surtos provenientes da água é a 
inexistência de uma gestão técnica capacitada. Esta 
gestão exige pessoal especializado. 



PSA – Edificações 

• Inadequada gestão da água, pode ter consequências 
graves na saúde das pessoas e um grande impacto 
social, 

• Um Plano de Segurança da Água é o meio onde 
podemos minimizar os riscos, 

• Hoje a maior preocupação está na economia e na 
racionalização do uso da água, 

• Uma edificação sustentável, deve ter no mínimo um 
Plano de Segurança no uso da Água.  



• Desenho do sistema, 

• Riscos para ocupantes, visitantes e comunidade, 

• Eventos perigosos, 

• Riscos biológicos, 

• Riscos químicos, 

 

 Realizar uma avaliação de risco (HACCP) 

 Ter o PSA – Water Safety Plan 

PSA- Edificações 



PSA - Brasil 



Parametros Para Saúde 

P l a n o s   d e  S e g u r a n ç a  d a  Á g u a  

Avaliação do 
sistema 

Monitoramento 
Manutenção e 
Comunicação 

Vigilância 

Informações e contexto 
de saúde pública  

Fluxo para Segurança da Água Potável 

Normas e portarias existem para  a água potável – P 2914/2011 
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Descrição do sistema de água 

Avaliação do Sistema 

Identificar medidas de controle 
aprimoradas ou adicionais 

Avaliar e priorizar riscos 

Determinar medidas de controle existentes 

Identificar perigos 

Controle dos Riscos 

Definir ações corretivas 

Estabelecer programas operacionais de 
monitoramento 

Implementar e manter medidas de controle 

Verificação e Auditoria 

revisão
 p

erió
d

ica 

Procedimentos para documentação e 
gerenciamento 





Problemas com a Água 

Ingestão 

Gastrointestinal 

Bactéria 
Campylobacter 

E. Coli 
Salmonella 

Shigella 
Vibrio cholerae 

Yersinia 

Vírus 
Adenovírus 
Astrovírus 

Hep A 
Hep E 

Norovírus 
Rotavírus 
Sapovírus 

Protozoários e 
Vermes 

Cryptosporidium 
Dracunulus 
Entamoeba 

Giardia 
Toxoplasma 

Inalação e 
Aspiração 

Respiratório 
Pele, mucosas, 

olhos, ferimentos 

Contato 

Legionella 
Mycobacteria 

Naegleria 
Infecções Virais 

Acanthamoeba 
Aeromonas 
Bukholderia 

Mycobacteria 
Leptospira 

Pseudomonas 
Schistosoma 







PSA – Water Safety Plan 

Inalação e 
Aspiração 

Respiratório 

Legionella 



Legionella 



Legionella 



Transmissão 



Análise da Legionella na  

Água - Brasil 

2012 número previsto de análises e mantendo % de positivo até Agosto/12 





Pessoas susceptíveis 

• Idade (>40 anos) 

• Problemas respiratórios pré-existentes 

• Tabagismo 

• Alcoolismo 

• Câncer, diabete, problemas renais 

• Problemas imunológicos (ex.: HIV) 

74% 26% 



Infecção - Legionella 

 Ambiente com pequenas 
partículas de água 
contaminada, 

 Hospedeiro respira, 

 Ataca o aparelho 
respiratório, 

 Gravidade da 
enfermidade depende da 
situação do hospedeiro 



Doenças 

Febre Pontiac  
Doença não-pneumônica; não-transmissível e não fatal 
assemelha-se a uma forte gripe 
atinge 95% dos expostos entre 6 e 48 h após exposição 
(pode ser à bact. não viável) 
pessoas saudáveis se recuperam em até 5 dias 
 

Legionelose - Pneumonia 
Em sua maioria, casos severos - atinge 1% dos expostos – 
2 a 10 dias após exposição 
rápida progressão e detecção difícil 
1-15% Adquiridas na comunidade / >50% Nosocomial 
± 15% de óbitos / mortalidade entre hospitalizados pode 
chegar a 50% 
Diagnóstico exige testes clínicos pois somente Raio X não 
permite identificação  



Testes clínicos para 

 Legionella 

No Brasil são realizados aproximadamente 180 testes clínicos para a Legionella 



Testes clínicos para 
 Legionella 



Testes clínicos para 
 Legionella 



Legionella no Brasil 

• Brasil são de 2,5 a 3,0 milhões de pessoas acometidas 
de pneumonia todos os anos, 

• São de 30.000 a 35.000 pessoas que vão ao óbito por 
causa da pneumonia, 

• Estima-se que das causas da pneumonia, de 5 a 10 % 
são causados pela LEGIONELLA. 

 Isso nos leva a um número impressionante de 1.500 a 
3.000 pessoas, que vão a óbito pela Legionella no 
Brasil. 



Legionella - Livro 

DILGUERIAN, Mirian. O MAL DOS LEGIONÁRIOS: DIÁLOGO ENTRE 

O DIREITO AMBIENTAL E O DIREITO SANITÁRIO. São Paulo: 

Juarez  de Oliveira. 2010



Legionella - Pesquisa 

Prof. Dr. Dario 

S. Zamboni 

Latoratório de Patogenicidade Microbiana e Imunidade Inata 

Universidade de São Paulo  

Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto - 

FMRP / USP 

Department of Cell Biology and Microbial 

Pathogenesis 

 

http://www.fmrp.usp.br/


PSA - Legionella 

• Fazer Avaliação de Risco (Risk Assessment) 

• Manutenção e Plano de Ação 

• Não basta fazer análise da Legionella na água (falsa 
segurança e falso alarde) 

 

Legionella é um risco constante, não se consegue 
risco zero, buscamos minimizar o risco. 

 

 



Water Safety Plan  

PSA 

 Brasil utiliza o processo na Portaria 2914 (água para 
consumo), 

 Indústria de alimentos, algumas já utilizam parte 
do processo, 

 Não temos ainda o conceito do PSA difundido no 
Brasil, 

 Devemos levar em consideração o PSA / Water 
Safety Plan. 



PSA - Resumo 



Marcos d´Avila Bensoussan 

marcos@setri.com.br 

 

mailto:marcos@setri.com.br

